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Uno spazio “one to one” dedicato ai Colleghi, basato sull'ascolto e sul
supporto personalizzato, finalizzato al potenziamento delle risorse
individuali. Attraverso il confronto su tematiche specifiche verranno definite
strategie ed obiettivi di miglioramento, in modo da favorire il benessere
personale e professionale.

Emanuela Barreri - Psicologa del Lavoro e del benessere nelle organizzazioni e Commercialista - sara
a disposizione dei Colleghi, nelle date sotto indicate, per lo Sportello di ascolto individuale sulle
problematiche della professione ed esplorazione delle emozioni ad esse correlate, previo
appuntamento da disporsi a mezzo e-mail a: e.barreri@studiobarreri.it

Ogni incontro, individuale, ha la durata di 45 minuti circa e potra svolgersi in presenza - presso la
Sede dell'Ordine oppure presso altro luogo da concordare — ovvero telefonicamente o in remoto.

Ecco il calendario degli incontri relativi al primo semestre 2026:
Martedi 17 febbraio, dalle ore 16.00 alle ore 18.00

Martedi 10 marzo, dalle ore 16.00 alle ore 18.00

Martedi 7 aprile, dalle ore 16.00 alle ore 18.00



