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FPC 

Materie 
RL 
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Riportiamo, di seguito, la prima programmazione dell’attività formativa, pensata dal Consiglio dell’Ordine, in 
collaborazione con il Gruppo di Lavoro. 
I Referenti sono i Colleghi: Davide BARBERIS, Emanuela BARRERI, Carlo BAU’, Claudio BENEDETTO, 
Rosanna CHIESA, Silvia CORNAGLIA, Filippo GIAMBARTINO, Marco MANCINI. 

 

 

20 SETTEMBRE 
 

 

Dal dire al fare – Allenamenti per il benessere – Tecniche 
di gestione delle emozioni negative 
 

a cura della Dott.ssa Emanuela Barreri  
e del Dott. Carlo Baù  

15.00 B.2.10 

 
- 
 GoToMeeting 

29 SETTEMBRE 
 

Gruppo di ascolto su problematiche relative alla 
professione – primo incontro 
 

a cura della Dott.ssa Emanuela Barreri  

18.00 

Attività 
formativa 
particolare 

 
- 

Sede ODCEC 

5 OTTOBRE 
 

L'utilizzo delle tecniche di memorizzazione nello studio 
professionale 
 

a cura del Dott. Claudio Benedetto 

15.00 B.2.6 

 
- 

GoToMeeting 

6 OTTOBRE 
 

Sportello mensile di ascolto individuale 
 

a cura della Dott.ssa Emanuela Barreri  
15.00 

Attività 
formativa 
particolare 

 
- Sede ODCEC 

6 OTTOBRE 
 

Gruppo di ascolto su problematiche relative alla 
professione – secondo incontro 
 

a cura della Dott.ssa Emanuela Barreri  

18.00 

Attività 
formativa 
particolare 

 
- 

Sede ODCEC 
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13 OTTOBRE 
 

Gruppo di ascolto su problematiche relative alla 
professione – terzo incontro 
 

a cura della Dott.ssa Emanuela Barreri  

18.00 

Attività 
formativa 
particolare 

 
- 

Sede ODCEC 

20 OTTOBRE 
 

Comunicare in tempi di cambiamento (o di turbolenza?) 
 

a cura della Dott.ssa Emanuela Barreri  
e della Dott.ssa Silvia Cornaglia 

15.00 B.2.9 

 
 
- 

Sede ODCEC 

20 OTTOBRE 
 

Gruppo di ascolto su problematiche relative alla 
professione – quarto incontro 
 

a cura della Dott.ssa Emanuela Barreri  

18.00 

Attività 
formativa 
particolare 

 
- 

Sede ODCEC 

21 OTTOBRE 
 

Gestione consapevole del tempo: alcune tecniche 
organizzative 
 

a cura del Dott. Carlo Baù 

15.00 B.2.9 

 
- 

Sede ODCEC 

27 OTTOBRE 
 

Esperienza di meditazione per la persona e la professione 
 
 

a cura del Dott. Carlo Baù 
17.00 - 

 
- GoToMeeting 

27 OTTOBRE 
 

Gruppo di ascolto su problematiche relative alla 
professione – quinto incontro 
 

a cura della Dott.ssa Emanuela Barreri  

18.00 

Attività 
formativa 
particolare 

 
- 

Sede ODCEC 
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9 
DE
FI
NI
RE 

NOVEMBRE 
 

Parlarsi per capirsi – Tecniche di negoziazione 
 

a cura della Dott.ssa Rosanna Chiesa  
e del Dott.ssa Silvia Cornaglia 

15.00 Da definire 

 
- 

Sede ODCEC 

14 
DE
FI
NI
RE 

NOVEMBRE 
 

Webinar a cura del Dott. Marco Mancini  
e del Dott. Filippo Giambartino  

15.00 Da definire 
 
- GoToMeeting 

17 NOVEMBRE 
 

Sportello mensile di ascolto individuale 
 

a cura della Dott.ssa Emanuela Barreri  
15.00 

Attività 
formativa 
particolare 

 
- Sede ODCEC 

7 DICEMBRE 
 

Sportello mensile di ascolto individuale 
 

a cura della Dott.ssa Emanuela Barreri  
15.00 

Attività 
formativa 
particolare 

 
- Sede ODCEC 

DA 
DE
FI
NI
RE 

DEFINIRE 
 

Numerologia 
 

a cura della Dott.ssa Elena Oggero 
Da definire Da definire 

 
- Da definire 

DA 
DE
FI
NI
RE 

DEFINIRE 
 

Incontri collettivi 
 

a cura del Prof. Alessandro Magnanensi  
Da definire Da definire 

 
- Da definire 


